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Su ndhe dsvæ se ne t s u dfordringe r

Men…..
Ikke  e t  syst e m  de r i t ilst ræ kke lig  gra d  
fo kuse re r på  

 Om so rg

 Pa t ie nt - o g  på rø re nde invo lve ring

 Sa m m e nhæ nge nde  fo rløb

….. Og det forventer patienterne 

Vi har et godt sundhedsvæsen
Stor tillid fra befolkningen
Høj patienttilfredshed
Høj effektivitet 



Hva d ople ve r pa t ie nt e rne ?

 25% følte i enten nogen grad, mindre grad eller slet 
ikke , a t  de  b le v t a ge t  a lvo rlig t , da  de  he nve ndt e  sig  
m e d  sym pt o m e r ho s de n pra kt ise re nde  læ ge .

 31% ha r på  é t  e lle r fle re  t idspunkt e r væ re t  i t vivl o m , 
hvilke n læ ge , de r ha vde  a nsva re t  fo r fo rløbe t  på  
syge huse t . 

 32% ha r e nt e n o p le ve t  a nsva rsskift  ude n a t  b live  
info rm e re t , e lle r a t  de r ikke  va r no ge n læ ge , de r ha vde  
a nsva re t  fo r de re s fo rløb . 

Kræ ft e ns Be kæ m pe lse s Ba ro m e t e runde rsøge lse  20 23

Kilde : Kræ ft e ns Be kæ m pe lse s Ba ro m e t e ru nde rsø ge lse , 20 23 (s. 31 o g   55)

Syne s du , a t  du  b le v t a ge t  a lvo rlig t , da  du  he nve nd t e  d ig  m e d  sym pt o me r 
ho s de n p ra kt ise re nde  læ ge ?

Hvilke t  a f fø lge nde  udsa gn pa sse r be dst  på  d ine  o p le ve lse r på  syge huse t ?

Ha r du  på  no ge t  t id spunkt  væ re t  i t vivl o m , hvilke n læ ge  de r ha vde  
a nsva re t  fo r d it  fo rløb?



Hva d ople ve r pa t ie nt e rne ?  (fo rt sa t )
Kræftens Bekæmpelses Barometerundersøgelse 2023

Kilde : Kræ ft e ns Be kæ m pe lse s Ba ro m e t e ru nde rsø ge lse , 20 23 (s. 4 6)

Ove re nsst e m me lse  m e lle m  o p le ve lse  o g  
p ræ fe re nce  fo r be slu t ninge r o m  be ha nd ling

• 15% a f kræ ft pa t ie nt e rne  o p le ve r, a t  de  
b live r invo lve re t  m indre  i be slu t ninge r o m  
e ge n be ha nd ling  e nd  ønske t . 



Hvorda n ka n vi gø re  de t  
e ndnu  be dre ?

Vi skal erkende og gennemføre 
e t  ku lt u rskift e  ve d  a t  ko m bine re  
kra ve t  t il hø je st  m u lig  
be ha nd lingskva lit e t  m e d  dyb  
fo rst å e lse  fo r b ruge rne s be ho v 
o g  fo rve nt ninge r sa m t  e n a kt iv 
invo lve ring  a f de re s e rfa ringe r o g  
ko m pe t e nc e r.



Læ ge n som kru mt a p i fre mt ide ns su ndhe dsvæ se n

Andre 
spe c ia le r 

på  syge hus

Alm e n 
pra ksis

Te a m e t  på  
a fde linge n

Hje m m e be -
ha ndlings-

t ilbud

Ko m m una le  
t ilbud

Pa t ie nt  o g  
på rø re nde



Foku s på  pa t ie nt invo lve ring?  

Patientansvarlig læge, behandlingsansvarlig læge 
og patientens team

Tillid og tryghed med 
især fokus på sårbare 
patienter 
 
Systematisk inddragelse 
kan mindske ulighed i 
sundhed

Patienter og deres 
pårørende skal træffe 
beslutning på oplyst 
grundlag  

Screening for ulighed i 
sundhed og 
sundhedskompetencer, 
men organisationen skal 
også indrettes 
anderledes

Behovsvurdering (behandling, rehabilitering, 
senfølger og palliation) og Patientrapporterede 
oplysninger (PRO)

Fælles Beslutningstagen (FBT)

Ulighed i sundhed –  socialt og geografisk



Hva d ka n vi fo rve nt e  a f fre mt ide ns læ ge ?

• Nyeste viden og 
forskningsresultater

• Kliniske retningslinjer, 
databaser og 
kvalitetsstandarder

• Teknologiske løsninger 

Lægen Livet 

Sygdom rammer hele 
mennesket og påvirker 
identitet, krop og 
omverdenen

At leve med sygdom kan 
derfor ikke adskilles fra 
det liv, der leves - ud over 
sygdom

Patienterne ønsker

• Faste kontakter

• Fleksibilitet

• Faglig 
medmenneskelighed
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Det Medicinske Selskab i København

Kiru rg  He nrich Ca llise n
o g  fe m  do c t o re s 

m e dic ina e
174 0  -1824

Kgl. Fre de riks Ho sp it a l

Kgl. Fre de riks ho sp it a lFødse lsst ift e lse n


	Hvilken læge vil patienterne have i 2030’erne?��Det Medicinske Selskab i København, temadag 25. oktober 2024
	Sundhedsvæsenets udfordringer
	Hvad oplever patienterne?
	Hvad oplever patienterne? (fortsat)
	Hvordan kan vi gøre det endnu bedre?�����
	Lægen som krumtap i fremtidens sundhedsvæsen
	Fokus på patientinvolvering? 
	Hvad kan vi forvente af fremtidens læge?
	Tillykke med fødselsdagen

